Klinikum Vest GmbH

Akad. Lehrkrankenhaus der Ruhr-Universitit Bochum
Behandlungszentrum

Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen

Dorstener Str. 151, 45657 Recklinghausen

Telefon  0236156-0

Behandlungszentrum
Paracelsus-Klinik Marl

Lipper Weg 11, 45770 Marl 0. “{\\@-'
Telefon 02365 90-0 ef
E-Mail  Info@Klinikum-Vest.de

www.klinikum-vest.de

Arztliche Leitung:
Klinik fiir Orthopadie und orthopédische Chirurgie
Chefarzt Dr. med. Lars-Christoph Linke

Chefarztsekretariat

Telefon 02365 90-2501

Telefax: 02365 90-2509

E-Mail  orthopaedie@klinikum-vest.de

Uber die Notwendigkeit einer physiotherapeutischen
Behandlung im Rahmen Ihres Krankenhausaufenthaltes
informiert Sie Ihr behandelnder Arzt.

Ansprechpartner Physiotherapie Klinikum Vest

Therapeutische Leitung:
Anne-Kristin Breuer

Telefon 02365 90-19013

E-Mail  anne-kristin.breuer@klinikum-vest.de
Anmeldung:

Telefon 02365 90-2550

(telefonischer Kontakt tiber Firma Isomed
im Gesundheitszentrum an der Paracelsus-Klinik)
Fax 02365 90-2558

]

So finden Sie uns:
As52 Abfahrt Marl-Hamm
« Richtung Marl-Hiils (Carl-Duisberg-Str.)
« Bis zur Hauptkreuzung (Ampel) Carl-
Duisberg-Str./Bergstr. Il phkaceLsus-
« An der Ampel geradeaus (R6merstr.) @
« Nachste Strade links (Otto-Wels-Str.)
* Nichste StraRe rechts (Lipper Weg)
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PHYSIOTHERAPIE - PARACELSUS-KLINIK MARL

Herzlich willkommen

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,
sehr geehrte Interessierte,

Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden sind uns wichtig. Deshalb ist
die Physiotherapie in der Paracelsus Klinik integrierter Bestandteil des
medizinischen Angebotes.

Unsere qualifizierten Therapeut(inn)en bieten Ihnen ein breites Spekt-
rum ganzheitlicher Behandlungsmethoden. Unsere Therapieangebote
werden nach lhren individuellen Bediirfnissen ausgerichtet.

Unser Ziel ist es, lhre Schmerzen zu lindern, Ihre Beweglichkeit zu
erhalten und zu verbessern und Ihre Muskulatur zu stdrken. Dabei
werden Sie selbstverstandlich nach den neuesten Therapiemethoden
behandelt.

Zu unserem Behandlungsangebot zdhlen physiotherapeutische Maf-
nahmen in allen medizinischen Fachgebieten z.B. Orthopddie, Alters-
medizin, Gyndkologie, Neurologie, Innere Medizin und Multimodale
Schmerztherapie.

Zu unseren Behandlungsschwerpunkten gehoren:

Einzeltherapie:

= Krankengymnastische Einzelbehandlungen

= Krankengymnastische Einzelbehandlungen auf
neurophysiologischer Basis nach Bobath und PNF
Krankengymnastik am Gerat

Schiisselzonenmassage und manuellen Therapie nach Dr. Marnitz
Manuelle Lymphdrainage

Klassische Massage/Fango

Elektrotherapien

Atemtherapie

Gruppentherapie:

Wirbelsdulengymnastik

Lungensport

Medizinische Trainingstherapie

Parkinson

Geriatrische Hockergymnastik

Entspannungs- und Kdrperwahrnehmungstechniken

Stationdrer Krankenhausaufenthalt beendet - und was dann?

Oftmals ist es im Anschluss des stationdren Krankenhausaufenthaltes
empfehlenswert, mit ambulanter Physiotherapie fortzufahren.

Direkt nebenan, im Gesundheitszentrum an der Paracelsus-Klinik Marl,

steht Ihnen hierzu das Physiotherapie-Center der Firma Isomed zur
Verfligung.

Sie haben weitere Fragen?

Gerne beraten wir Sie zu TherapiemaRnahmen und zu Themen der Ge-
sundheitsvorsorge. Wir sind taglich ab 7.30 Uhr fiir Sie da. Information
und Anmeldung siehe Kontakt Riickseite.
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