SCHLAGANFALL-LOTSEN — PATIENTENINFORMATION

WIR SIND FUR SIE DA

In Zusammenarbeit mit
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fir meine Gesundheit!

Klinikum Vest GmbH

Akad. Lehrkrankenhaus der Ruhr-Universitat Bochum

Behandlungszentrum

Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen
Dorstener Str. 151, 45657 Recklinghausen

Telefon 0236156-0

Behandlungszentrum
Paracelsus-Klinik Marl
Lipper Weg 11, 45770 Marl
Telefon 02365 90-0

E-Mail info@klinikum-vest.de
www.klinikum-vest.de

Klinik fur Neurologie, Stroke Unit und
Fruhrehabilitation, Parkinson-Zentrum

Chefarzt

Chefarztsekretariat
Angelika Wruss

Prof. Dr. med. Riidiger Hilker-Roggendorf

Telefon 02361 56-3701
Fax 0236156-3799
E-Mail angelika.wruss@klinikum-vest.de

Thomas Brocks

Telefon 0209 36007-274

Fax 0209 36007-289

E-Mail thomas.brocks@kbs.de

So nden Sie uns:

Unser Krankenhaus liegt verkehrs-
giinstig in der Ndhe der Autobahn
A 43. Benutzen Sie bitte die
Abfahrten Recklinghausen/Herten
oder Recklinghausen-Nord und
folgen Sie der Beschilderung
Knappschaftskrankenhaus.

So nden Sie uns:

As52 Abfahrt Marl-Hamm

* Richtung Marl-Hiils (Carl-Duisberg-Str.)

* Bis zur Hauptkreuzung (Ampel) Carl-
Duisberg-Str./Bergstr.

 Ander Ampel geradeaus (Rémerstr.)

Nichste Strafe links (Otto-Wels-Str.)

Néchste StraRe rechts (Lipper Weg)
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SCHLAGANFALL-LOTSEN — PATIENTENINFORMATION

Sehr geehrte Patientinnen,
sehr geehrte Patienten,

mit jahrlich 270.000 Betroffenen stellt der Schlagan-
fall eine der groRen Volkskrankheiten in Deutschland
dar. Die demografische Entwicklung wird voraussicht-
lich zu einem weiteren Anstieg der Fallzahlen fiihren.
Der Schlaganfall ist auch der hdufigste Grund fiir Be-

hinderungen im Erwachsenenalter.

Fast zwei Drittel der Uberlebenden sind dauerhaft auf
Unterstilitzung, Therapie, Hilfsmittel oder Pflege an-

gewiesen.

Die Schlaganfall-Lotsen der KNAPPSCHAFT tragen
dazu bei, die Versorgungsqualitdt zu optimieren, aber
auch Rezidive zu verhindern. Wir haben es uns daher
zum Ziel gemacht, die Versorgungsqualitdt unserer

Patienten weiter zu erh6éhen.

Ihr Klinikum Vest

Was kénnen unsere Schlaganfall-Lotsen
erreichen?

m Therapietreue erhéhen und dadurch das
Rehabilitationsergebnis und die Lebensqualitét
unserer Patienten nachhaltig verbessern

m Pflege verhindern oder Pflegeaufwand verringern

m einen ldngeren Verbleib in der eigenen Wohnung

ermdglichen

m einen wiederholten Schlaganfall verhindern durch
wesentliche Unterstiitzung in der Sekundar-

prdvention

Wie arbeiten die Lotsen der Knappschaft?

Der Schlaganfall-Lotse der KNAPPSCHAFT
nimmt den Patienten bereits auf der Stroke
Unit (Schlaganfall-Station) in sein Betreuungs-

programm auf.

Die Schlaganfall-Lotsen haben Erfahrung
in der Behandlung von Schlaganfall-Patienten.
Sie haben einen medizinisch, pflegerischen

Hintergrund.

Sie als Patient und Ihre Angehdrigen werden
von unseren Schlaganfall-Lotsen iiber das

einjdhrige Programm ausfiihrlich informiert.

Der Lotse dokumentiert die Behandlungen und

koordiniert alle Thre Maftnahmen.

Sie erhalten Unterstiitzung bei der
Beantragung von Hilfsmitteln, der Suche nach
einem Pflegedienst oder bei eventuell

notwendigen Umbaumafnahmen zu Hause.

Der Schlaganfall-Lotse achtet auf die
Therapietreue, auf die Kontrolle von
Risikofaktoren und motiviert Sie gegebenen-

falls zur Anderung ihres Lebensstils.
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