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Ruckblick 2016 bis heute

= Aufbau Arbeitsgruppe Demenz
= Verbesserung einer Aufnahmesituation / Entlassungssituation
= Wissensmanagement

= Fortbildung/ Schulung der Mitarbeiter, Begleitdienst, Servicekrafte,
Seelsorge

=  Gestaltungsmoglichkeiten/ Orientierungsmoglichkeiten fur Menschen mit einer
kognitiven Einschrankung

= Uni Bielefeld Model ,Familale Pflege”

= Teilnahme am Projekt: Blickwechsel Demenz / Der Paritatische NRW 2017 —
2019

Fallzahl Anzahl positive
= Umsetzung des ISAR Screening > 75 Jahre in % Demenzscreening

35 % 80 %
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Der hellste Bereich wirkt anziehend. Der Wegweiser zur
Roéntgenabteilung liegt nicht im Sichtfeld und ist schwer
zu erkennen. Die meisten Patienten gehen nicht nach
rechts, sondern zum Ende des Flurs und somit an der
Réntgenabteilung vorbei. Fir Menschen mit
Seheinschrankungen ist die Orientierung im KH oft wie
>Skifahren im Nebel<

Birgit Deitz, Demenzsensible Architektur, Frauenhofer
IRB Verlag 2018

Sehr dunkle Bdden, wirken wie >ein Loch<

sehr helle Béden wirken >wolkig< und >bodenlos<
Birgit Deitz, Demenzsensible Architektur, Frauenhofer
IRB Verlag 2018
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Li.: Vereinzelte bunte Fliesen an den Wanden kénnen die
Aufmerksamekeit binden und vom eigentlichen Wichtigen
ablenken.

Re.: Wahrnehmung des Raums aus der Sicht eines Menschen
mit Seheinschrankung

Birgit Deitz, Demenzsensible Architektur, Frauenhofer IRB
Verlag 2018

Im gleichen Raum kann durch Austausch der Fliesen und eine
farbige Markierung die Erkennbarkeit der Sanitdrgegensténde
deutlich erhdht werden

Birgit Deitz, Demenzsensible Architektur, Frauenhofer IRB
Verlag 2018
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Die Malteser in Deutschland, Mit Demenz leben, Trias Verlag 2015

I
Demenz ,,wertschitzend* begegnen 21.03.2019 Seite 5



/ WY (AFPSCHAFT KLINIKEN

LKLINIKUM VEST

Farben sind von weitem sehr gut zu erkennen. >Lichtinseln< unterstitzen die
Orientierung zusatzlich
Birgit Deitz, Demenzsensible Architektur, Frauenhofer IRB Verlag 2018
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BaumafRnahmen Demenz im Krankenhaus

= Mit Hilfe von auf den ZimmertUren angebrachten Bildern, welche sich im Patientenzimmer
wiederfinden, soll eine Hilfe bei der Suche des eigenen Zimmers geschaffen werden.
Gleichzeitig werden grolde Nummern von aulten an die Zimmer angebracht. Ein farblich anderer
Bodenbelag in den Nischen vor den Zimmern soll zusatzlich fur Orientierung und eine
Abgrenzung zwischen Flurbereich und Patientenzimmer sorgen.

= Berlicksichtigung von ausreichend Kontrasten im Bereich von Ubergangen wie z.B. dem
Bodenbelag und den Zimmerwanden, farbliche WC-Brillen und gut sichtbare Turzargen.

= Zur zeitlichen Orientierung sollen Uhren neben die TV-Gerate im Pat.-Zimmer angebracht
werden. Ggf. konnen diese auch auf den ,Tag“ hinzuweisen.

= Verschiedene weitere Mallnahmen: Nachtlicht, klare Kennzeichnung wem welcher Schrank,
Haken usw. zugeordnet ist, Verwendung von grofer Schrift bei Hinweisen und Beschriftungen.

= Vorrustung des ,Hinlaufschutzes
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Baumafinahmen Demenz im Krankenhaus

W
ANSICHT A Variante 2
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/ |L BESD (Baurteilung von Schmerzen bei Demenz) Schmerzskala fiir kognitiv eingeschriankte Patienten

KLINIKUM VEST Sparte | (0 Punkte) Sparte Il (1 Punkt) Sparte lll (2 Punkte)
Gesichtsausdruck lachelnd traurigs angstlich; angespannt grimassierend
Kdrpersprache entspannt nervos, nestelnd starr aneezozene Knie: eeballte
: Fau
Demenz- Delr Trost nicht beruhigen und/oder ablenken ist be
Expertenstandard notwendig méglich
"Beziehungsgestallung in der Pﬂege Atmung narmal gelegentlich an@eﬂrengl, Eitweise | Lauts
von Menschen mit Demenz" Hyperventilation lange
Herausforderndes Verhalten bei Lautstarke keine Auffallighe
Demenz

Hin- und Weglauftendenz bei
Menschen mit Demenz

Menschen mit Demenz im
Akutkrankenhaus

Personenzentrierte Pflege Interaktion ;
zwischen dem Menschen mit Dement | <
und seinen Begleiter .,

Validation - Umgang und die
Komm
Demel

WEGBEGLEITER
GESUCHT?

Gemeinsam Ihre Starke stirken

" MENSCHEN MIT
7 D E M E N Z | M Praktische Pflegetipps und
K RA N K E N H A U S Ubungen fiir pflegende Angehirige

INFQRMATIOMNEN UND TIPPS FUR
ANGEHORIGE/BEZUGSPERSONEN

DEUTSCHES NETZWERK FUR QUALITATSENTWICKLUNG IN DER PFLEGE (HRSG.)

PFLEGERISCHE
BERATUNG EXPERTENSTANDARD

BEZIEHUNGSGESTALTUNG IN DER

WAS IST EIN DELIR  Informationen fur PFLEGE VON MENSCHEN MIT DEMENZ
by Patlenten und Angehdrige

wallmden M Pt isanss

s PP R TR
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,Menschenwiirdige Pflege von
Menschen mit Demenz
wird an der Lebensqualitat
gemessen
und nicht an der Lebensdauer
Klinikum Vest GmbH dieser Menschen”

Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen [Richard Taylor, 2011]

Dorstener Stralle 151, 45657 Recklinghausen
Paracelsus-Klinik Marl
Lipper Weg 11, 45770 Marl

www.klinikum-vest.de
info@klinikum-vest.de
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