Klinik fiir Neurologie, Stroke Unit und Frithrehabilitation, Parkinson-Zentrum

Kontaktdaten fiir Zuweiser und Patienten

Ambulante Behandlung

Die ambulante Behandlung erfolgt bei gesetzlich krankenver-
sicherten Patienten auf Uberweisung eines Facharztes fur
Neurologie oder Nervenheilkunde.

Anmeldung bei Gabriele Gerdes
Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen
Telefon 02361 56-3721:

®m  Privatsprechstunde Prof. Dr. med. Hilker-Roggendorf
m  Klinikum Vest - Ambulanz

Anmeldung bei Dorothee Brandau / Maike Lempsch,
Paracelsus-Klinik
Telefon 02365 90-2772:

m Tiefe Hirnstimulation und Parkinson-Pumpentherapie
m  Botulinumtoxin-Therapie

Anmeldung bei Claudia Pick
Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen
Telefon 02361 56-3750:

m  Knappschaftsambulanz
m  Multiple Sklerose und Neuroimmunologie
m  Konsiliarische Mitbeurteilung

Stationdre Behandlung
Fiir die Organisation der stationdren Behandlung steht Ihnen

das Bettenmanagement an unserer Klinik zur Verfiigung.

|::> Nicole Ott, Sandra Hestermann
Telefon 02361 56-83730
Fax 02361 56-3799
E-Mail neurologie@klinikum-vest.de

Telefon fiir Zuweisung neurologischer Notfille

und akute Schlaganfallbehandlung (24 h verfiigbar):
© 0236156-83711

Klinikum Vest GmbH

Akad. Lehrkrankenhaus der Ruhr-Universitdt Bochum

Behandlungszentrum
Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen
Dorstener Str. 151, 45657 Recklinghausen
Telefon 0236156-0

Behandlungszentrum
Paracelsus-Klinik Marl
Lipper Weg 11, 45770 Marl
Telefon 02365 90-0

E-Mail info@klinikum-vest.de
www.klinikum-vest.de
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Klinikum Vest GmbH

Akad. Lehrkrankenhaus der Ruhr-Universitdt Bochum

Klinik fiir Neurologie, Stroke Unit und Friihrehabilitation,

Parkinson-Zentrum
Chefarzt Prof. Dr. med. Riidiger Hilker-Roggendorf

Behandlungszentrum
Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen
Dorstener Strafde 151, 45657 Recklinghausen

Chefarztsekretariat: Angelika Wruss

Telefon 02361 56-3701

Fax 02361 56-3799

E-Mail angelika.wruss@klinikum-vest.de

Oberarztsekretariat: Claudia Pick
Telefon 02361 56-3750

Fax 02361 56-3798
E-Mail claudia.pick@klinikum-vest.de
Behandlungszentrum

Paracelsus-Klinik Marl
Lipper Weg 11, 45770 Marl

Sekretariat: Maike Lempsch, Dorothee Brandau
Telefon 02365 90-2772

Fax 02365 90-2779

E-Mail maike.lempsch@klinikum-vest.de

Weitere Informationen auch im Internet unter:
www.klinikum-vest.de
www.foerderung-neurologie-recklinghausen.de
www.ruhrstim.de



Klinik fur Neurologie, Stroke Unit und Frithrehabilitation, Parkinson-Zentrum

Chefarzt:
Prof. Dr. med. Riidiger
Hilker-Roggendorf

Sehr geehrte Damen und Herren,

das Fachgebiet der Neurologie befindet sich in einem dynamischen
Wandlungsprozess. Die Moglichkeiten der Diagnostik und effek-
tiven Behandlung neurologischer Krankheitsbilder haben sich in
den letzten Jahrzehnten erheblich verbessert. Die demographi-
sche Entwicklung und die damit verbundene Zunahme altersasso-
ziierter Erkrankungen bringen einen stetig wachsenden Bedarf an
qualifizierter neurologischer Versorgung mit sich.

Wir als Team der Neurologie des Klinikums Vest stellen uns dieser
Aufgabe gerne. Unsere Abteilung deckt das gesamte Spektrum des
Fachgebietes kompetent ab. Klinische Schwerpunkte setzen wir in
den Bereichen Schlaganfallmedizin, Neurologische Intensivme-
dizin, Parkinson-Syndrome und Bewegungsstdrungen, Multiple
Sklerose und neuroimmunologische Erkrankungen sowie Neuro-
logische Friihrehabilitation.

Die moderne Neurologie ist auf den engen interdisziplindren Aus-
tausch tber Fach- und Sektorengrenzen hinweg angewiesen. Im
NeuroCentrum des Klinikums Vest leben wir die interdisziplindre
Zusammenarbeit mit unseren Nachbardisziplinen der Neurochi-
rurgie und Neuroradiologie. Das Hirngefdftzentrum bindet unter
anderem die Expertise der GefdRchirurgie mit ein. Wir freuen uns
Uber die gute Kooperation mit unseren niedergelassenen Zuwei-
sern und mit den benachbarten Kliniken der Region. Es ist uns
bewusst, dass diese keine Selbstverstdndlichkeit ist, sondern ste-
tig aufs Neue erarbeitet werden muss. Bei Ihnen allen, die Sie uns
als Patient, Angehdriger oder Behandlungspartner Ihr Vertrauen
schenken, méchte ich mich bedanken.

Mit freundlichen Grifien,
" <l'{/l/)

Prof. Dr. med. Riidiger Hilker-Roggendorf
(Chefarzt der Klinik)

Unsere Leistungsschwerpunkte
Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen

Zentrale Notaufnahme

Die Neurologie ist fester Bestandteil des drztlichen Teams der Zen-
tralen Notaufnahme im Klinikum Vest. Hier stehen wir rund um
die Uhr fiir Notfallbehandlungen und bei Bedarf fiir die umgehende
stationdre Aufnahme zur Verfiigung (Telefon: 02361 56-83711).

Stroke Unit - _ stroke@ unit
Unsere iiberregionale Stroke Unit ist durch die ~ eeeresenerzerns

Deutsche Schlaganfallgesellschaft zertifiziert und verfiigt tGber
14 vollstandig ausgestattete Monitorbetten. Sie bildet das Riick-
grat der raschen Diagnostik und Therapie des Schlaganfalls im Kli-
nikum Vest.

Hirngefdflzentrum

Patienten mit Erkrankungen der hirnversorgenden Gefafe (Steno-
sen, Aneurysmen, Malformationen etc.) behandeln wir in enger Ab-
stimmung mit den Kollegen der Neurochirurgie, Neuroradiologie
und Gefafchirurgie. In unserer gemeinsamen Fallkonferenz (Neu-
rovaskulidres Board) legen wir die fiir den individuellen Patienten
am besten geeignete Therapie fest. Fiir externe Fallvorstellungen
steht das Neurovaskuldre Board allen Zuweisern zur Verfligung.

Neurologische Intensivmedizin

Auf der vom Zentrum fiir Andsthesiologie, Intensivmedizin und
Schmerztherapie gefiihrten interdisziplindren Intensivstation be-
handeln wir im Belegsystem die Patienten, die einer Behandlung
durch die neurologische Intensivmedizin bedirfen.

Multiple Sklerose und Neuroimmunologie

Das gesamte Spektrum der modernen Diagnostik

und Therapie der Multiplen Sklerose ist in unserer

Klinik fest verankert. Dazu zadhlen neben der akuten
Schubtherapie die ambulante Behandlung mit innova-

tiven Immuntherapien zur Schubprophylaxe, die individuelle Bera-
tung hinsichtlich der langfristigen Therapiestrategie, Spritzentrai-
ning und viele weitere niitzliche Angebote fiir Betroffene. Unsere
Klinik wurde durch die Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft als
MS-Zentrum zertifiziert.

Allgemeine Neurologie

Auf zwei Allgemeinstationen behandeln wir alle neurologischen
Krankheitsbilder. Dazu zdhlen vor allem Epilepsien, Synkopen,
Erkrankungen des peripheren Nervensystems, neuromuskulare Er-
krankungen, Schwindel, Hirntumore sowie akute und chronische
Schmerzen.

Paracelsus-Klinik Marl

Neurologische Friihrehabilitation

Auf unserer Spezialstation mit derzeit 20 Behand- Q¢
lungspldtzen werden Patienten so frith wie mdglich
nach einer akuten Erkrankung des Nervensystems
rehabilitiert. Dazu stehen speziell eingerichtete Pati-
entenzimmer und Behandlungsrdume zur Verfligung. Die Therapie
erfolgt durch ein besonders geschultes Team aus Arzten, Pflegekrif-
ten, Physiotherapeuten, Logopédden, Ergotherapeuten und Neuropsy-
chologen.

Q
Parkinson-Zentrum ,MoveVest“ f
Flr die Diagnostik auf das Vorliegen einer Parkin- Moye
son-Erkrankung verfligt unser Zentrum Uber alle Vest
wichtigen Verfahren (u.a. transkranielle Sonografie der Substantia
nigra, DaT-Scan). Im Mittelpunkt der Parkinson-Behandlung steht die
Gabe von Medikamenten. Die multimodale Komplexbehandlung der
Parkinson-Krankheit kombiniert medizinische und aktivierende The-
rapieansdtze zu einer ganzheitlichen Behandlung durch unser spezi-
ell geschultes Team. Geeigneten Patienten bieten wir die Behandlung
mit der Tiefen Hirnstimulation bzw. der Apomorphin- oder der jeju-
nalen Levodopa-Pumpe an.

Neurologie im Zentrum fiir Altersmedizin

Gemeinsam mit der Klinik fiir Geriatrie behandeln wir neurologische
Krankheitsbilder, die vorwiegend im hdheren Lebensalter auftreten.
Hierzu zdhlen u.a. Gangstorungen, Schwindel, Demenzen und Alters-
Epilepsien.

Telefon fiir Zuweisung neurologischer Notfille

und akute Schlaganfallbehandlung (24 h verfiigbar):
© 0236156-837M

Zusatztherapie

Folgende Professionen bieten spezialisierte Diagnostik und
Behandlung im Rahmen eines therapeutischen Gesamt-
konzeptes an:

Neuropsychologie

Logopddie und Schlucktherapie

Ergotherapie

Physiotherapie

Zertifizierte Fachpflege Parkinson, Multiple Sklerose,
Schlaganfall und Neurologische Friihrehabilitation

Diagnostische Ausstattung

Ultraschall der hirnversorgenden Gefife, des
Hirnparenchyms, der Nerven und der Muskeln
Elektroencephalographie (EEG), Video-Langzeit-EEG,
Elektromyographie (EMG), Elektroneurographie (ENG),
Evozierte Potentiale (EP), Nystagmographie, Posturographie
Vegetative Funktionsdiagnostik (u.a. Kipptisch), Riechtest
Fiberendoskopie des Schluckaktes (FEES)
Computertomographie (CT), 3T-Magnetresonanztomo-
graphie (MRT), Angiographie (DSA), Single-Photonen-
Emissionscomputertomographie (SPECT) in Kooperation
mit der Neuroradiologie
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